UBND PHUONG KIM THANH
TRUONG MAM NON KIM THANH

BANG THUC PON

Tuan 2 - thang 9 nam 2026

Thor

Bira an chinh - sang

Bilra an phu

Bilra an phu

Bira an chinh - chiéu

(Nha tré + Mau giao) (Mau giao) (Nha Tré) (Nha Tré)
e Com Bac thom
e Thit, dau xbt ca chua , y
Hai  Canh cua rau ngét, mudp, mong toi e My nau xuong My nau xuong
e Thit bo xa0 su su, ca rot
e Trang miéng: Thanh Long
e Com Bac thom o n
G Rty ) SUEHLE
Ba Thit lon S\Ot c? ctha (vinamilk super star) Sira bot Chéo vit khoai 43 "
) Ca.nh suoncu, qua - e Chao vit khoai so, dau (vinamilk super star) A0 Vit khoai 59, dau xan
e Thit lgn xao carét, gia dé e
e Trang miéng: Thanh long
e Com Bac thom
) e TOM trirng hap o S{ra bot Sita bé
BOn e Canh tdm rau ngot, bi xanh (vinamilk super star) (vi ,lljl’(a ot tar) Chado thit bo ca rét
e Thit lgn xao thap cam e Banh misira vinamitksuper star
e Trang miéng: Dua hau
e Com Béc thom SN
e Thit dau sbt ca chua | SRR o LA
Nam e Canh cua muép, mong toi (Vmg?,ﬂk slt;ger Stj(;) e , Sfﬁ;a = Chdo xuong sudn dau xant
e Thit b X&0 C3 rét, gid a6 ar:) xuong suon dau (vinamilk super star)
e Tréang miéng: Dua hau xan
e Com Béc thom
e Thit g kho ndm e Sita bot A
. ' , - Sra bot , s s X
Sau e Canh gé. bi do (vinamilk super star) ) Chao th|t bo ca rot

Thit bo xao thap cam
Trang miéng: Chudi tiéu

e Banh mi si{ra

(vinamilk super star)



	UBND PHƯỜNG KIM THANH
	TRƯỜNG MẦM NON KIM THANH
	BẢNG THỰC ĐƠN
	Tuần 2 - tháng 9 năm 2026
	Thứ
	Hai
	Ba
	Bốn
	Năm
	Sáu
	Bữa ăn chính - sáng
	(Nhà trẻ + Mẫu giáo)
	Cơm Bắc thơm
	Thịt, đậu xốt cà chua
	Canh cua rau ngót, mướp, mồng tơi
	Thịt bò xào su su, cà rốt
	Tráng miệng: Thanh Long
	Cơm Bắc thơm
	Thịt lợn sốt cà chua
	Canh sườn củ, quả
	Thịt lợn xào cà rốt, giá đỗ
	Tráng miệng: Thanh long
	Cơm Bắc thơm
	Tôm trứng hấp
	Canh tôm rau ngót, bí xanh
	Thịt lợn xào thập cẩm
	Tráng miệng: Dưa hấu
	Cơm Bắc thơm
	Thịt đậu sốt cà chua
	Canh cua mướp, mồng tơi
	Thịt bò xào cà rốt, giá đỗ
	Tráng miệng: Dưa hấu
	Cơm Bắc thơm
	Thịt gà kho nấm
	Canh gà bí đỏ
	Thịt bò xào thập cẩm
	Tráng miệng: Chuối tiêu

	Bữa ăn phụ
	(Mẫu giáo)
	Mỳ nấu xương
	Sữa bột
	(vinamilk super star)
	Cháo vịt khoai sọ, đậu xanh
	Sữa bột
	Bánh mì sữa
	Sữa bột
	(vinamilk super star)
	Cháo xương sườn đậu xanh
	Sữa bột
	(vinamilk super star)
	Bánh mì sữa

	Bữa ăn phụ
	(Nhà Trẻ)
	Sữa bột
	(vinamilk super star)
	Sữa bột
	(vinamilk super star)
	Sữa bột
	(vinamilk super star)
	Sữa bột
	(vinamilk super star)

	Bữa ăn chính - chiều
	(Nhà Trẻ)
	Mỳ nấu xương
	Cháo vịt khoai sọ, đậu xanh
	Cháo thịt bò cà rốt
	Cháo xương sườn đậu xanh
	Cháo thịt bò cà rốt




